Niilos de 1 a 2 aiios:
Sugerencias de actividades para realizar en casa

e Improvisar un circuito motor con sillas, cojines, mesas, cajas de cartdn a modo  de tunel...
Pedir que pasen por debajo o por encima segun el obstaculo de diferentes formas a gatas,
saltando, en cuclillas...

e Hacer bolas de diferentes tamafnos arrugando papel de revistas, prensa o catdlogos
de publicidad. Dejar que manipulen libremente con ellas e intentar encestarlas en una
cesta o caja colocada en el suelo

e Contar cuentos viendo las ilustraciones. Preguntar sobre lo que ven, lo que hacen los
personajes, los objetos que aparecen, etc. Estimular la memoria pidiendo que hablen
sobre las ilustraciones anteriores cuando ya han pasado la paginay que busquen la
ilustracion.

Ofrecer papel y pinturas de cera para que garabateen lo que quieran sobre el cuento.
Motivarles para que hablen acerca de lo que estan pintando.

e Cantar juntos canciones infantiles conocidas. Al cantar, el adulto hace silencios en
algunos momentos para que canten solos la parte que sigue o la palabra.

e Pedir al nifio que elija a su mufieco preferido y le ensefie cémo se llaman las cosas de
casa, para qué sirven y dénde se guardan.

e Pintar un camino con tiza o pegando cinta de carroceria en el suelo del salén, terraza o
pasillo de casa. Animar al nifio o acompanarlo por el recorrido caminando, gateando,
arrastrandose, saltando, etc., despacio y rapido.

e Poner espuma de afeitar y unas gotas de témpera de varios colores (o colorante
alimenticio) en una bolsa zip para congelar y una vez sellada (colocando cinta adhesiva de
la de embalar) ofrecer al nifio para que al manipularla se mezclen los colores

e El adulto dibuja en el dedo pulgar del nifio una cara (ojos, nariz y boca) feliz o triste.

Luego les ensefa el modo de representar didlogos cortos.

Gusanitos con cartones de los huevos
Necesitamos:

= Cartdn de huevos

=  Témperas de colores
= Rotulador

= Plastilina

= Cola adhesiva

Proceso de realizacion:

e Cortar tiras de cartén de huevo

e Colorear con témpera o ceras las tiras de cartén de huevo

e Unavez seco puntear con rotuladores de colores o pegar trocitos de papel

e El adulto pintard con rotulador la boca y los ojos del gusano

e Amasar dos rulitos de plastilina y pegar en la cabeza a modo de antena o pegar dos tiras de
carton o cartulina



